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Turni’s weiblich/mannlich ab 6 Jahre
Donnerstag, 16.45 — 17.45 Uhr
Gymnastikhalle

Turni’s weiblich/méannlich ab 8 Jahre
TURNEN  ponnerstag, 16.45 — 17.45 Uhr
Gymnastikhalle

Die Sparte Turnis ist aufbauend auf das Kinderturnen. Es werden Ubungen zur
Schulung der Ausdauer, Kraftigung und Koordination an Geraten oder mit
Kleingerate durchgefuhrt. Den Teilnehmern soll spater der Wechsel in die
nachfolgenden Sparten wie Geratturnen, Leichtathletik, Tischtennis oder
Wettkampfgymnastik erleichtert werden.

Unsere Ubungsleiterin Brigitte Mozer und ihre Helferinnen Dragana Lipowschek,
Kira Grau und Sabine Kulhanek freuen sich auf viele Madchen und Jugend, die
sich bewegen mochten.

Die erste Turnstunde nach den Sommerferien ist
am Donnerstag, 19. September 2013 zu den obigen
Ubungszeiten !



